
BON DE COMMANDE
Date: Téléphone:
Nom: Courriel:
Adresse: Livraison: Oui: Non:

Repas congelés Qté Unité Total Items Qté Prix Total
Fettucini au poulet Alfredo 7,75 $ 0,00 $ Potage carottes et gingembre 2,00 $ 0,00 $

Poulet à l'ananas 7,75 $ 0,00 $ Potage poires et navets 2,00 $ 0,00 $

Brochette de poulet à la Grecque 7,75 $ 0,00 $ Potage de brocoli 2,00 $ 0,00 $
Tournedos de poulet 7,75 $ 0,00 $ Potage de champignons 2,00 $ 0,00 $

Bouf bourguignon 7,75 $ 0,00 $ Soupe au boeuf et carottes 2,00 $ 0,00 $

Poitrine de poulet, sauce aux poivrons rôtis 7,75 $ 0,00 $ Soupe noce à l'italienne 2,00 $ 0,00 $

Riz frit au poulet 7,75 $ 0,00 $ Sauce spaghetti végé 750ml 10,00 $ 0,00 $

Poulet général tao 7,75 $ 0,00 $ Sauce spaghetti à la viande 750ml 10,00 $ 0,00 $

Poulet à la crème 7,75 $ 0,00 $ Sauce spaghetti 1 litre 12,00 $ 0,00 $

Cannellonis au veau, sauce rosée 7,75 $ 0,00 $ Produits congelés 0,00 $

Boeuf aux légumes 7,75 $ 0,00 $ Paté au poulet grillés et légumes 6po 7,25 $ 0,00 $

Boeuf aux carottes et tomates 7,75 $ 0,00 $ Paté au saumon 6po 7,25 $ 0,00 $

Boeuf aux champignons 7,75 $ 0,00 $ Pâté à la viande 6,00 $ 0,00 $
Fusillis au boeuf et sauce arrabbiata 7,75 $ 0,00 $ Coquille aux fruits de mer 8,00 $ 0,00 $

Filet de porc au porto et canneberges 7,75 $ 0,00 $ 0,00 $

Gratin de jambon et légumes 7,75 $ 0,00 $ Pizza maison 0,00 $

Boulettes de porc, sauce aux champignons 7,75 $ 0,00 $ Toute garnie 7,25 $ 0,00 $
Rôti de porc, sauce à l'érable et moutarde 7,75 $ 0,00 $ Pepperoni et fromage 7,25 $ 0,00 $
Porc asiatique, sauce hoisin 7,75 $ 0,00 $ Boeuf à la diable 7,25 $ 0,00 $

Saumon mangue et chipotle 7,75 $ 0,00 $ Smoked meat 7,25 $ 0,00 $

Fusillis au saumon 7,75 $ 0,00 $ Jambon et brie 7,25 $ 0,00 $

Boulettes de saumon, sauce à la crème 7,75 $ 0,00 $ Poulet césar 7,25 $ 0,00 $
Brochette de crevettes à l'ail 7,75 $ 0,00 $ Desserts 0,00 $

Sauté de crevettes Thaï 7,75 $ 0,00 $ Pouding chomeur (ind.) 2,50 $ 0,00 $

Filet de morue aux fines herbes 7,75 $ 0,00 $ Renversé aux bleuets (ind.) 2,50 $ 0,00 $

Cannellonis  aux épinards et ricotta 7,75 $ 0,00 $ Baklavas (ind.) 4,00 $ 0,00 $

Lasagne au saumon et épinards 7,75 $ 0,00 $ Baladin poires et caramel (ind.) 5,00 $ 0,00 $

Poulet aux arachides 7,75 $ 0,00 $ Baladin choco café (ind.) 5,00 $ 0,00 $

7,75 $ 0,00 $ Frais de livraison 20,00 $ 0,00 $

Sous-total: 0,00 $) Sous-total: 0,00 $)

TOTAL: 0,00 $


